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①クラブ名 対象 男 兼部 不可

高Ⅲ 高Ⅱ 高Ⅰ 中Ⅲ 中Ⅱ 中Ⅰ 合　計

男　子 10名 16名 26名

女　子

合　計 10名 16名 26名

月曜日 16時 30分 ～ 17時 45分 1時間 15分

火曜日 ～

水曜日 15時 30分 ～ 17時 45分 2時間 15分

木曜日 15時 30分 ～ 17時 45分 2時間 15分

金曜日 ～

13時 15時 30分

15時 30分 18時

日曜日 ～

7時間

⑥活動場所

主要大会
に○印

時期
(４月から順に)

大会の継続性
(グループ番号を振る)

主要大会
に○印

時期
(４月から順に)

大会の継続性
(グループ番号を振る)

４月 市長杯

５月 高槻杯

〇 ８月 市長杯

２月 さくら杯

⑧合宿 有無 なし 期間 場所

⑨備考

④部員数

大会は各学年で出場します

高校

中学

大　会　名

グラウンド

【クラブ活動】 活動計画

⑦参加する大会等

活動時間

週あたり活動時間合計

大　会　名

活動時刻（２４時間制で）

⑤活動日・時間

土曜日
(夏時間)
(冬時間)

～ 2時間 30分

②活動目標

③育てたい力・
　 指導方針

野球（中学）

野球に親しみ、体力と技術を高める。
大会に出場し勝利を目指す。

自分で考えて、自分で動ける


