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①クラブ名 対象 男女 兼部 不可

高Ⅲ 6名 高Ⅱ 高Ⅰ 10名 高校 16名

中Ⅲ 5名 中Ⅱ 3名 中Ⅰ 中学 8名

合計 24名

月曜日 16時 30分 ～ 17時 30分 1時間

火曜日 16時 30分 ～ 17時 30分 1時間

水曜日 15時 30分 ～ 17時 00分 1時間 30分

木曜日 15時 30分 ～ 17時 30分 2時間

金曜日 15時 30分 ～ 17時 30分 2時間

13時 30分 16時

13時 30分 16時

日曜日 ～

10時間

⑥活動場所

主要大会
に○印

時期
(４月から順に)

大会の継続性
(グループ番号を振る)

４月 大阪高等学校私学大会（団体）

○ ６月 大阪高等学校インターハイ予選（個人・団体）

１１月 大阪高等学校総合体育大会（団体）

○ １月 大阪高等学校剣道新人大会（個人・団体）

主要大会
に○印

時期
(４月から順に)

大会の継続性
(グループ番号を振る)

○ ４月 1 高槻地区中学校春季剣道大会（個人・団体）

５月 1 三島地区中学校春季剣道大会（個人・団体）

７月 1 大阪中学校剣道選手権（団体）

○ ８月 2 高槻地区中学校秋季剣道大会（個人・団体）

９月 2 三島地区中学校秋季剣道大会（個人・団体）

１１月 高槻地区中学校新人剣道大会（個人・団体）

１２月 中学校私学大会（団体）

⑧合宿 有無 有 期間 場所

⑨備考

部員の多くが中1から初心者で始めています。定員は現在のところはありません。日曜・祝
日の稽古は、試合前、審査前など特別な場合をのぞきありません。練習試合は休日に入るこ
とがあります。保護者会（菖蒲会）があり、年に２回の会合（食事会・稽古見学会）があり
ます。試合等の応援は自由参加です。

高校

中学

大　会　名

日々の稽古において心身を鍛えることで、普段の生活の中でも、自分自身を高める力、困難
に打ち克つ力、仲間とともに助け合い励まし合う心、他人を思いやる心を育てたい。勝敗の
みにこだわることなく、伝統文化としての正しい剣道とは何かを理解させ、生涯剣道へとつ
なげていきたい。

剣道場

３月下旬 滋賀県高島市

【クラブ活動】 活動計画

「百練自得」の精神をモットーに、礼儀を重んじ、日々の稽古を通じて心身を鍛え、文武両
道を目指す。

⑦参加する大会等

活動時間

週あたり活動時間合計

大　会　名

⑤活動日・時間

土曜日
(夏時間)
(冬時間)

～ 2時間 30分

④部員数

②活動目標

③育てたい力・
　 指導方針

剣道部


